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«ΠAPAPTHMA I

Kατάλογος ουσιών, μειγμάτων και μεθόδων

[άρθρο 2 παράγραφος 1, περίπτωση (β) του παρόντος]

[άρθρο 2 στοιχείο α) σημείο iii) της οδηγίας 2004/37/ΕΚ]

1. Παρασκευή αουραμίνης.

2. Εργασίες που συνεπάγονται έκθεση σε πολυκυκλικούς αρωματικούς υδρογονάνθρακες 

που περιέχονται μέσα στην αιθάλη άνθρακα, την ανθρακόπισσα ή την πισσάσφαλτο.

3. Εργασίες που συνεπάγονται έκθεση στον κονιορτό, τον καπνό ή την ομίχλη που 

παράγονται κατά τη φρύξη και τον ηλεκτρικό καθαρισμό θειούχων συμπηγμάτων νικελίου.

4. Μέθοδος ισχυρού οξέος στην παρασκευή ισοπροπυλικής αλκοόλης.

5. Εργασίες που περιλαμβάνουν έκθεση σε σκόνες σκληρών ξύλων (1).

6. Εργασία που συνεπάγεται έκθεση σε αναπνεύσιμη σκόνη κρυσταλλικού διοξειδίου του 

πυριτίου, η οποία προκύπτει από διεργασία στο χώρο εργασίας.

7. Εργασίες που συνεπάγονται δερματική έκθεση σε ορυκτέλαια που έχουν χρησιμοποιηθεί 

προηγουμένως σε κινητήρες εσωτερικής καύσης για τη λίπανση και την ψύξη των κινητών 

μερών εντός του κινητήρα.

8. Εργασίες που συνεπάγονται έκθεση σε εκπομπές καυσαερίων κινητήρων ντίζελ.
---------------------

 (1) Kατάλογοςορισμένων σκληρών ξύλων περιέχεται στον τόμο 62 των μονογραφιών για την εκτίμηση των 
κινδύνων καρκινογένεσης στον άνθρωπο «Wood and Dust Formaldehyde» (Σκόνη ξύλου και φοραλδεΰδη) 
που εκδόθηκε από το Διεθνές Κέντρο Καρκινολογικών Ερευνών, Λυών 1995. »
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ΠAPAPTHMA II

Πρακτικές συστάσεις για την επίβλεψη της υγείας των εργαζομένων

[άρθρο 14 παράγραφος 8 του παρόντος]

[άρθρο 14 παράγραφος 7 της οδηγίας 2004/37/ΕΚ]

1. O ιατρός εργασίας ή/και ο ιατρός του ασφαλιστικού οργανισμού, στον οποίο ανήκει ο εργαζόμενος, 

οφείλουν να γνωρίζουν καλώς τις συνθήκες ή τις περιστάσεις έκθεσης κάθε εργαζόμενου σε 

καρκινογόνους παράγοντες, μεταλλαξιογόνους παράγοντες, ή τοξικές για την αναπαραγωγή ουσίες κατά 

την εργασία

2. H επίβλεψη της υγείας  των εργαζομένων πραγματοποιείται σύμφωνα με τις αρχές και τις πρακτικές της 

Ιατρικής της Εργασίας και πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον τα ακόλουθα μέτρα:

α) Kατάρτιση φακέλου με το ιατρικό και επαγγελματικό ιστορικό κάθε εργαζόμενου.

β) Προσωπική συνέντευξη.

γ) Eνδεχομένως, βιολογική παρακολούθηση, καθώς και ανίχνευση των πρώιμων και αντιστρεπτών 

επιπτώσεων επί της υγείας του εξεταζόμενου.

Μπορεί να γίνεται παραπομπή για τη διενέργεια περαιτέρω ιατρικών εξετάσεων για κάθε εργαζόμενο, ο 

οποίος υποβάλλεται σε επίβλεψη της υγείας, λαμβανομένων υπόψη των πλέον πρόσφατων γνώσεων τής 

Ιατρικής της Εργασίας.

3. Ειδικότερα στους εργαζόμενους, για τους οποίους, σύμφωνα με την εκτίμηση κινδύνου του άρθρου 3, 

υπάρχει κίνδυνος για την υγεία ή την ασφάλειά τους λόγω της έκθεσής τους σε βενζόλιο, η επίβλεψη της 

υγείας τους σύμφωνα με το άρθρο 14, περιλαμβάνει κατ' ελάχιστον τα παρακάτω μέτρα:

α) Εμπεριστατωμένη, αμέσως μετά τη πρόσληψη του εργαζόμενου και πριν από την έκθεσή του σε 

βενζόλιο, κλινική ιατρική εξέταση και εργαστηριακές εξετάσεις, οι οποίες περιλαμβάνουν: γενική 

εξέταση αίματος, προσδιορισμό του αριθμού αιμοπεταλίων, προσδιορισμό του ποσού αιμοσφαιρίνης, 

μορφολογία ερυθρών αιμοσφαιρίων και χρωστικών δεικτών αυτών.

β) Κλινική ιατρική εξέταση του εργαζόμενου μετά δίμηνο από την έναρξη έκθεσης σε βενζόλιο και στη 

συνέχεια περιοδικά ανά εξάμηνο και εφ' όσον κριθούν απαραίτητες και πρόσθετες εργαστηριακές 

εξετάσεις, για έλεγχο του χρόνου ροής πήξης του αίματος, συσταλτικότητας θρόμβου, ύπαρξης 

βενζολίου στον εισπνεόμενο αέρα και φαινολών στα ούρα.

γ) Έκτακτη κλινική ιατρική εξέταση, μόλις εμφανιστούν συμπτώματα οιασδήποτε διαταραχής της υγείας, 

που ενδέχεται να οφείλεται στην έκθεση του εργαζομένου σε βενζόλιο.

δ) Συμπληρωματικές εξετάσεις κλινικές και εργαστηριακές όλων των εργαζομένων στο χώρο που 

σημειώθηκε περίπτωση διαταραχής της υγείας από βενζόλιο ανά δίμηνο εφ' όσον παρατηρούνται 

νέες περιπτώσεις.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙα
ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΟΡΙΑΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

[άρθρο 14 παράγραφος 9 του παρόντος]

[άρθρο 16 παράγραφος 4 της οδηγίας 2004/37/ΕΚ]

1. Μόλυβδος και οι ανόργανες του ενώσεις

1.1. Η βιολογική παρακολούθηση περιλαμβάνει τη μέτρηση της συγκεντρώσεως του μολύβδου στο αίμα 

(PbB) με τη χρησιμοποίηση φασματοσκοπίας απορρόφησης ή μεθόδου με ισοδύναμα αποτελέσματα.

Η δεσμευτική βιολογική οριακή τιμή είναι: 70 μg Pb/100 ml αίματος

1.2. Όταν:

α) η έκθεση, υπολογιζόμενη ως σταθμισμένος μέσος όρος της συγκέντρωσης μολύβδου στον αέρα επί 

40 ώρες ανά εβδομάδα, υπερβαίνει τα 0,075 mg/m3, ή

β) μετριέται σε μεμονωμένους εργαζομένους επίπεδο μολύβδου στο αίμα άνω των 40 μg Pb ανά 100 

ml,

 διενεργείται επίβλεψη της υγείας των εργαζομένων.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV
ΠΊΝΑΚΑς ΣΧΕΤΙΖΌΜΕΝΩΝ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΏΝ ΔΙΑΤΆΞΕΩΝ

(ΕΝΩΣΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΕΘΝΙΚΏΝ)

[άρθρο 1 παράγραφος 2 του παρόντος]

[Παράρτημα IV οδηγίας 2004/37/ΕΚ]

Οδηγία                          Ενσωμάτωση

2004/37/ΕΚ 

(Κωδικοποίηση των:)

90/394/ΕΟΚ π.δ. 399/94

97/42/ΕΚ π.δ.127/2000

Α.

1999/38/ΕΚ π.δ. 43/2003

Β. Τροποποίησή της με: 

1 2014/27/ΕΕ- άρθρο 5 πδ 52/2015 – άρθρο 6

2 2017/2398/ΕΕ

3 2019/130/ΕΕ

4 2019/983/ΕΕ

πδ 26/2020

5 2022/431/ΕΕ Παρόν προεδρικό 

διάταγμα

Π
αρ

όν
 π
ρο

εδ
ρι
κό

 δ
ιά
τα
γμ
α
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ VΙ

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΑΣ

  του παρόντος προεδρικού διατάγματος έναντι των διατάξεων της οδηγίας 2004/37/ΕΚ, όπως 
ισχύει 

[άρθρο 1 παράγραφος 2 του παρόντος]
[Παράρτημα V οδηγίας 2004/37/ΕΚ]

οδηγία 2004/37/ΕΚπαρόν προεδρικό διάταγμα 
(όπως ισχύει)

Τίτλος πδ Τίτλος οδηγίας
Άρθρο 1

παρ. 1 -
παρ. 2 -
παρ. 3 Άρθρο 1, παρ.1 και παρ. 3
παρ. 4 Άρθρο 3, παρ.1
παρ. 5 Άρθρο 1, παρ.2
παρ. 6 Άρθρο 1, παρ.4

Άρθρο 2
εισαγωγικό Άρθρο 2, εισαγωγικό
παρ. 1 Άρθρο 2, περ α)
παρ. 2 Άρθρο 2, περ β)
παρ. 3 Άρθρο 2, περ βα)
παρ. 4 Άρθρο 2, περ ββ)
παρ. 5 Άρθρο 2, περ βγ)
παρ. 6 Άρθρο 2, περ γ)
παρ. 7 -
παρ. 8 Άρθρο 2, περ δ)
παρ. 9 Άρθρο 2, περ ε)

Άρθρο 3
παρ. 1 Άρθρο 3, παρ.2, πρώτο εδάφιο
παρ. 2 Άρθρο 3, παρ.2, πρώτο εδάφιο και παρ. 3
παρ. 3 Άρθρο 3, παρ.2, δεύτερο εδάφιο
παρ. 4 Άρθρο 3, παρ.4 
παρ. 5 Άρθρο 10, παρ. 2

Άρθρο 4 Άρθρο 4
παρ.1 παρ.1
παρ.2 παρ.2

Άρθρο 5 Άρθρο 5
παρ.1 παρ.1
παρ.2 παρ.2
παρ.3, περ. α) παρ.3
παρ.3, περ. β) παρ.3α
παρ.3, περ. β) παρ.3β
παρ.4 παρ.4 και άρθρο 16,  παρ.2 και Άρθρο 16α
παρ.5, εισαγωγικό παρ.5, εισαγωγικό 
παρ.5, περ. α) παρ.5, περ α)
παρ.5, περ. β) παρ.5, περ β)
παρ.5, περ. γ) παρ.5, περ γ)
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παρ.5, περ. δ) παρ.5, περ δ)
παρ.5, περ. ε) παρ.5, περ ε)
παρ.5, περ. στ) παρ.5, περ στ)
παρ.5, περ. ζ) παρ.5, περ ζ)
παρ.5, περ. η) παρ.5, περ η)
παρ.5, περ. θ) παρ.5, περ θ)
παρ.5, περ. ι) παρ.5, περ ι)
παρ.5, περ. ια) παρ.5, περ ια)
παρ.5, περ. ιβ) παρ.5, περ ιβ)
παρ.5, περ. ιγ) παρ.5, περ ιγ)

Άρθρο 6 Άρθρο 6
εισαγωγικό εισαγωγικό και  Άρθρο 3, παρ.2, τρίτο εδάφιο
παρ. 1 περ α)
παρ. 2 περ β)
παρ. 3 περ γ)
παρ. 4 περ δ)
παρ. 5 περ ε)
παρ. 6 περ στ)
παρ. 7 περ ζ)

Άρθρο 7 Άρθρο 7
παρ.1 παρ.1
παρ.2, εισαγωγικό παρ.2,  εισαγωγικό
παρ.2, περ α) περ α)
παρ.2, περ β) περ β)
παρ.2, περ γ) περ γ)

Άρθρο 8 Άρθρο 8
παρ.1 παρ.1, πρώτο εδάφιο 

παρ.2 παρ.1, δεύτερο εδάφιο

παρ.3 παρ.2
Άρθρο 9 Άρθρο 9
Άρθρο 10 Άρθρο 10

παρ.1 εισαγωγικό παρ.1 εισαγωγικό
   περ α) περ α)
   περ β) περ β)
   περ γ) περ γ)
   περ δ) περ δ)
   περ ε) περ ε)
  περ στ) περ στ)
παρ.2 παρ.2

Άρθρο 11 Άρθρο 11
παρ.1, εισαγωγικό παρ.1, εισαγωγικό
παρ.1, περ α) περ α)
παρ.1, περ β) περ β)
παρ.1, περ γ) περ γ)
παρ.1, περ δ) περ δ)
παρ.1, περ ε) περ ε)
παρ. 2 παρ.1, δεύτερο εδάφιο
παρ.3 παρ. 2, πρώτο εδάφιο
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παρ.4 παρ. 2, δεύτερο εδάφιο

Άρθρο 12 Άρθρο 12
παρ.1, περ α) περ α)
παρ.1, περ β) περ β)
παρ.2 περ γ)
παρ.3, περ α) περ δ)
παρ. 3, περ β) περ ε)
παρ.4 περ στ)

Άρθρο 13 Άρθρο 13
Άρθρο 14

παρ.1 Άρθρο 14, παρ.1 και παρ.2 
παρ.2, πρώτο εδάφιο Άρθρο 14, παρ.3, πρώτο εδάφιο
παρ. 2, δεύτερο εδάφιο Άρθρο 14, παρ.3, δεύτερο εδάφιο
παρ.3 Άρθρο 14, παρ.4
παρ.4 -
παρ.5 Άρθρο 14, παρ.5
παρ.6 Άρθρο 14, παρ.6, πρώτο εδάφιο
παρ.7 Άρθρο 14, παρ.6, δεύτερο εδάφιο
παρ. 8 Άρθρο 14, παρ.7
παρ. 9 Άρθρο 16, παρ.4
παρ. 10 Άρθρο 11, παρ. 2, δεύτερο εδάφιο
παρ. 11 Άρθρο 14, παρ.8, πρώτο εδάφιο

Άρθρο 15 Άρθρο 15
παρ.1 παρ.1 και  παρ.1α
παρ.2 παρ.2
παρ. 3 παρ.2

Άρθρο 16 -
Παράρτημα Ι Παράρτημα Ι
Παράρτημα ΙΙ Παράρτημα ΙΙ
Παράρτημα ΙΙΙ Παράρτημα ΙΙΙ
Παράρτημα ΙΙΙα Παράρτημα ΙΙΙα
Παράρτημα IV Παράρτημα IV
Παράρτημα V Παράρτημα V

Άρθρο 17 -
Άρθρο 18 -
Άρθρο 19 -
Άρθρο 20 -
Άρθρο 21 Άρθρο 20 και  Άρθρο 21
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